
S.Confessioni : a Malnate, venerdi dalle 15 alle 18 e sabato dalle 10 alle 12; 
                            A Malate e a Gurone, sabato dalle 15 alle 18. 

Lunedi 19 8.30 
S.Rita 

10.30 
RSA don Gnocchi 

 17 
Rovera 

 

Martedi 20 8 
Malnate 

8.30 
Gurone 

10.30 
RSA don Gnocchi 

17 
S.Salvatore 

Mercoledi 21 8 
Malnate 

8.30 
Gurone 

17 
S.Salvatore 

  

Giovedi 22 8.30 
Gurone 

10 
Malnate 

16.30 
RSA don Gnocchi 

20.30 
Malnate 

Venerdi 23 8 
Malnate 

8.30 
Gurone 

10.30 
RSA don Gnocchi 

17 
S.Salvatore 

Sabato 24 8 
Malnate 

16.30 
RSA don Gnocchi 

18 
Malnate 

  

Domenica 25 8.30-10.30-18 
Gurone 

9 
S.Salvatore 

9.30 -11 
Malnate 

10.30 
RSA don Gnocchi 

O
ra
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Percorso di preparazione  

al matrimonio cristiano 

gennaio-febbraio-marzo 2027 

Informazioni ed iscrizioni: 

segreteria parr.le Malnate 0332 428253 

al più presto e fino ad esaurimento posti 

Venerdi 23 ottobre - 
ore 10.30 

alla RSA don Gnocchi 
-   S,Messa nella me-

moria del  Beato don Carlo Gnocchi 

 

‘IN CAMMINO’  
AVVISI 18-25 ottobre 2026 
mail:dongiuseppe.lazzati@virgilio.it 

Tel : 338 600 0761 - www.parrocchiemalnate.it 

segreteria Malnate: 0332428253 

segreteria Gurone: 0332861942 

Il cuore che batte nella comunità:  
la forza delle Sante Quarantore 

Le Sante Quarantore — o Giornate Eucaristi-
che — non sono semplicemente una venerabi-
le tradizione del passato, ma rappresentano 

un vero e proprio "tempo forte" per la vita di ogni cristiano e 
per l'intera comunità parrocchiale. In un mondo contrasse-
gnato dalla frenesia, dal rumore di fondo e da ritmi spesso 
alienanti, queste giornate ci offrono l'occasione preziosa di 
fermarci e di rimettere al centro ciò che è davvero essenzia-
le: la presenza viva di Gesù nell'Eucaristia. 
 

Un’oasi di silenzio per ascoltare la Sua voce 
L'Adorazione Eucaristica è, per eccellenza, il luogo dell'ascol-
to. Quando ci troviamo di fronte al Santissimo Sacramento 
esposto, le parole lasciano il posto al silenzio, un silenzio vivo 

in cui la voce del Signore si fa ancora più vicina a chiunque desideri metterla 
al centro della propria vita. È lì che le nostre paure trovano consolazione, i 
nostri dubbi una luce e le nostre stanchezze un ristoro. 
 

Un dono prezioso per le famiglie 
Per la famiglia, sostare insieme davanti all'Eucaristia significa attingere alla 
fonte stessa dell'amore. Nella quotidianità delle relazioni familiari non man-
cano le incomprensioni, le fatiche o le preoccupazioni quotidiane: portare 
tutto questo davanti all'Altare trasforma la casa. 
Insegnare ai figli la bellezza del silenzio adorante e permettere alle coppie di 
pregare l'uno di fianco all'altra davanti a Cristo significa fondare la propria 
casa sulla roccia. È lì che gli sposi ritrovano la grazia del loro "sì" e i genitori la 
forza di educare con pazienza e speranza. 
 

Un faro di luce per i giovani 
Per i giovani, l'Adorazione Eucaristica è un'esperienza controcorrente ed e-
versiva nella sua semplicità. In un'epoca che richiede loro di essere sempre 
connessi, performanti e visibili, Gesù nell'Eucaristia offre uno spazio di totale 
gratuità. 
 



Davanti all'Ostia Santa, un giovane non deve dimostrare nulla: è semplicemen-
te amato.  È proprio nel silenzio dell'adorazione che si chiariscono i grandi in-
terrogativi della vita, nascono le scelte vocazionali profonde e si impara a rico-
noscere la voce di Dio che chiama alla vera libertà e alla gioia autentica. 
 

Rinnovare la vita comunitaria 
Le Sante Quarantore sono infine il motore della vita comunitaria. Una parroc-
chia che si mette in ginocchio davanti all'Eucaristia diviene una comunità più 
unita, accogliente e missionaria. Dall'incontro personale con Cristo nasce infat-
ti la capacità di guardare il fratello e il vicino con i Suoi stessi occhi di misericor-
dia. 
Accogliamo dunque con gioia questo tempo di grazia: dedichiamo anche solo 
mezz'ora del nostro tempo per sostare davanti a Lui. Lasciamoci guardare da 
Gesù, per ritrovare la pace nel cuore e la forza di camminare insieme. 
 

Un invito per ciascuno, un dono per tutta la parrocchia 
Rivolgiamo dunque un invito accorato a ciascuno di voi e a tutte le componen-
ti della nostra comunità parrocchiale. 

 A te che sei stanco o affaticato: trovi un momento di ristoro e di pace. 

 A voi, famiglie: venite insieme, anche solo per pochi minuti, per affidare la 
vostra casa e i vostri figli all'Amore di Dio. 

 A voi, giovani: accettate la sfida di staccare la spina dal mondo per connet-
tervi con l'Unico che conosce davvero il vostro cuore. 

 A tutta la nostra Parrocchia: stringiamoci attorno all'Altare in una staffetta 
incessante di preghiera e gratitudine. 
 
Non lasciamo passare invano questo tempo di grazia. Troviamo lo spazio per 
sostare in adorazione, lasciandoci guardare da Gesù per ritrovare la pace nel 
cuore, la chiarezza nei passi e la forza di camminare insieme come un'unica 
grande famiglia. Fra Luigi ci aiuterà a riscoprire la spiritualità di San Francesco, 
una delle tante modalità di vita spirituale del cristiano: non potrebbe essere 
anche la  tua ? 

 
 

 
 

Parrocchie di Malnate  
Sante Quarantore - Giornate Eucaristiche 

‘Francesco, ripara la mia casa che è in rovina’ 
La spiritualità di S.Francesco 

 
 
 

Govedi 22  
20.30, a Malnate, S.Messa di inizio Sante Quarantore, riflessione di Fra Luigi, 
   Adorazione Eucaristica., Compieta alle 22.  
 

Venerdi 23 
8 a Malnate, S.Messa ed esposizione Eucaristica fino alle 12 con preghiera  
      dell’Angelus e dalle 15 alle 18; 
8.30, a Gurone, S.Messa e Adorazione Eucaristica fino alle 9.30; 
15, a San Salvatore, adorazione Eucaristica e alle 17, S.Messa; 
20.45, preghiera del Vespero, riflessione di Fra Luigi, adorazione Eucaristica,  
   Compieta alle 22.   

 
Sabato 24 
8, a Malnate, S.Messa e adorazione Eucaristica fino alle 12 con preghiera                       
                         dell’Angelus e dalle 15 alla S.Messa delle 18 
 

Domenica 25 - S.Messe:  
9.30 - 11 a Malnate   8-10-30-18 a Gurone 

9 a San Salvatore 
15.30, a Malnate,  ‘Bedicat tibi Dominus et custodiat te’ (benedizione che 
S.Francesco diede a frate Leone e che verrà  cantata dal coretto dei ragazzi)  
presentazione del quadro di S.Francesco, riflessione di Fra Luigi e solenne 
benedizione  Eucaristica a conclusione delle Sante Quarantore. 
 
*Guiderà le riflessioni Fra Luigi del convento di Varese, che sarà presen-
te anche per le S.Confessioni nelle giornate di venerdi dalle 15 alle 18 e 
sabato dalle 10 alle 12 e dalle 15 alle 18; 
*Durante le Sante Quarantore verranno raccolte le offerte per la cera e 
i fiori  dell’anno e sarà visitabile il trittico francescano. 
*In fondo alle chiese ci sarà il cartello per segnalare la propria presenza 
ai turni di adorazione.  


