Agosto & il mese liturgico popolare dedicato al Cuore
Immacolato di Maria, tra la Solennita dell’ Assunzione e
' la contemplazione di Maria Madre e Regina.
Accanto al calendario liturgico, con le sue stagioni forti
come I'Avvento, il Natale, la Quaresima e la Pasqus, la
Chiesa custodisce anche un’altra forma di preghiera
scandita dal tempo: le devozioni mensili. Mese dopo me-
se, questa tradizione invita i fedeli a fermarsi su un mi-
stero preciso della vita di Gesu, della Beata Vergine Ma-
ria o dei santi. In questo mese dungue, siamo invitati, a
' metterci alla scuola di Maria che non ci insegna altro che
a lasciarsi amare dal Suo Figlio Gesu e a diventarne testi-
moni nella vita quotidiana e nel trascorrere dei giorni

Nel caso di agosto, molte tradizioni popolari concentrano la devozione sul Cuore Im-
macolato di Maria. E un mese che porta con sé anche la Solennita dell’Assunzione, e
che per questo si presta naturalmente a una riflessione pit ampia sulla figura maria-
na. La devozione al Cuore Immacolato diventa cosi il filo conduttore di trenta giorni di
preghiera, in continuitd con quanto la liturgia stessa propone in questo periodo
dell'anno. Il mese di agosto incoraggia a contemplare Maria come Madre e Regina,
una figura che, in questa tradizione, ci conduce a Gesli. Non & una devozione isolata
dal resto dellanno liturgico, ma un invito a guardare a Maria nel suo ruolo di guida
verso il Figlio.
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