Chi si prende cura del sacerdote come persona, prima che come “funzione”?
Forse ¢ il momento di chiederci seriamente:
Le nostre comunita sanno essere accoglienti anche con chi guida, o sono solo esigenti
e giudicanti?
I vescovi, i superiori, si preoccupano della salute spirituale ed emotiva dei loro preti,
o si aspettano solo che “funzionino”?
E se uno per un qualsiasi problema non funziona come viene sostenuto?
C’& uno spazio dove un sacerdote pud dire “sto male” senza temere il giudizio o la
solitudine?
Non bastano le preghiere dopo. Serve uno sguardo nuovo prima. Serve una Chiesa
che non idealizzi i suoi pastori, ma li accompagni, li protegga, li ascolti. Serve una
comunita che non dimentichi che anche loro, ogni tanto, hanno bisogno di essere a-
mati, non per cid che fanno, ma per cid che sono.
Oggi piangiamo don Matteo. Ma domani, ognuno di noi pud fare qualcosa perché un
altro sacerdote non debba sentirsi cosi solo da artivare a tanto.
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Era un uomo, il giovane Matteo. Che ha scelto di donare tutta la sua vita a Dio e agli
altri. Un womo tra gli uvomini. Un giovane prete tra i giovani. Con tutte le fragilita del-
la sua giovane etd, ma sempre pronto alla testimonianza. Del Vangelo. Coraggio e
fragilitd a volte creano una miscela di debolezza, di vulnerabilita mai di tradimento
alla:vocazione.
Dopo momenti di gioia ed entusiasmo, di fatica, ognuno si ritira nel proprio nido do-
mestico, tra gli affetti dei familiati. Il prete no. Dopo ’impegno e la fatica, si ritrova
a chiudere la porta dietro a sé. E il mondo sembra rimanere fuori. Cala il silenzio. A
volte cercato nella preghiera, ma spesso frutto di una solitudine che crea inquietudine

. e scoramento. Il mondo sembra cosi lontano.

La storia di don Matteo, prete della Chiesa di Novara, fa riflettere anche per questo
Si parla spesso di erisi di vocazioni. Scordiamoci ormai la storia di un campanile, un
sacerdote. Oggi vengono .create nuove Unitd Pastorali per supplire la carenza
di presbiteri. La mappa delle diocesi cambia volto. Ampi spazi di territorio racchiu-
~ dono pill parrocchie. Cingue, sei a volte di pitl. Un sacerdote o due ne sono alla guida.
Gli impegni sono pili che raddoppiati e costringono i preti a un servizio che li prova
fisicamente e psicologicamente. In una societd attuale che li rende sempre pili spesso
come “burocrati della fede”, distributori di servizi religiosi e sacramenti. 51 arriva
cosi a parlare di “burnout”, quel senso di inadeguatezza, di sfinimento che corrode
I’animo e Ja mente.

Mi chiedo se la solitudine, in questo contesto, non ne aumenti gli effetti. E che lo
scoraggiamento abbia la meglio in sacerdoti ormai stanchi dopo tanti anni di servizio.
Penso sia questo uno dei motivi per i quali un uomo sente il peso e la fatica
dell’essere prete. Di fronte alla solitudine di un prete, ¢’¢ una sola cosa da fare: aiu-
tarlo a vivere serenamente la sua scelta, facendogli sentire 1’importanza del suo
servizio. Stargli vicino, non farlo sentire solo ma parte di una grande famiglia che &
poi la sua comunitd. Basterebbe poco.




