Si potrebbe realizzare anche un gesto di servizio, di carita, andare a trovare un
parente o fare una telefonata a chi sarebbe felice di riceverla,

[l Venerdi Santo, oltre al digiuno previsto, secondo le proprie
possibilit, si potrebbe vivere in casa un momento di preghiera
di famiglia intorno a un Crocifisso, di quelli che abbiamo nelle
nostre case, eventualmente leggendo il racconto della crocifissio-

Vewnerdi | e del Vangelo.

Il Sabato Santo, il giorno del silenzio, si potrebbe pranzare
proprio in silenzio.

La Domenica, giorno di Pasqua, si potrebbe pranzare con una
candela accesa in tavola, una sorta di cero pasquale casalingo,
simbolo del Signore Risorto. Veglia Fasquale

=

Ogni domenica, durante 'anno, & la Pasqua settimanale. Potremmo dunque ac-
cendere sempre un cero e posizionarlo in tavola; le uova benedette, la colomba
completeranno la festa.

In casa ogni pranzo e cena potrebbe &%

iniziare con la recita del Padre No-

stro, ringraziando per il pane quoti- &%
diano, pregando per i poveri e per

chi sta attraversando un momento &
difficile. :
[l lunedi, il martedi, il mercoledi
della Settimana Santa offrono, nella
lettura della santa Messa, dei testi
del Vangelo che meritano di essere |
meditati a lungo e che ci preparano £#
al Triduo pasquale. :
Auguro a tutti la capacita di vede- |
re il mistero della Pasqua, il Signo- &
re morto e risorto, presente nella|
nostra vita, nelle nostre case, nell
nostre scuole, nei nostri uffici e nel- §
le nostre strade.

Ci puo stare bene poi una visita per
sonale o di famiglia al presepe d

Pasqua. :>

Buona santa Pasqua a tutti!

utti i giorni dalle 8 alle 18.30-




