Riprendiamoci la domenica!
Sono ventiquatir’ore molto importanti, quelle della domenica. C’¢ da scegliere,
ancora una volta, tra il bello e il vuoto, tra ¢id che valorizza I’'umano che ¢ in noi e
I’omologazione che rende grigia e insipida la vita. A far riflettere sulla domenica
sono, da sempre, gli studenti, al lunedi, quando riprende la scuola.
E dall’espressione del volto che possiamo capire se il giorno precedente li ha cari-
cati o delusi.
Riappropriamoci delle domeniche!
Che torni ad essere spazio e tempo per sé, per il bene di sé. Bellezza per gli occhi.
Ricchezza per I’anima. Stimolo per la mente. Ristoro per il corpo. Pienezza per il
cuore. Proviamo a viverla come paradigma della settimana!
Un po’ di tempo e di attenzione in pit dedicati a Dio: ¢ Lui che ci inserisce nella
sua esperienza di comunione. E poi un po’ di tempo e di attenzione in pil per la
famiglia, per gli amici, per I’arte, per la buona lettura, per la musica, per il canto...
Per questo ¢’¢é un luogo da far rivivere: I’ ORATORIO.
Sara scorta di bellezza per 1 sei giorni successivi. Che la settimana inizia con la
domenica non € una teoria.
Lo dimostrano, il lunedi, i volti
felici o svogliati dei ragazzi che
riprendono la scuola. Lo dimo-
strano i nostri volti adulti. C’¢ una
favola molto bella che ci puo aiuta-
re, piccoli e grandi, a capire chi
B ¥ siamo e cosa vuole veramente il
nostro cuore: Pinocchio
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