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Domenica 6 marzo - ore 20.30: Domenica 13 marzo:
in chiesa a Malnate, raccolta straordinaria offerte
veglia della pace per Caritas
e preghiera per I'Ucraina emergenza Ucraina

Messaggio del Papa per la Quaresima:

non stanchiamoci di seminare il bene

La Quaresima ¢ un “tempo favorevole di rinnovamento personale

e comunitario che ci conduce alla Pasqua di Gesu Cristo morto e

risorto”. Nella nostra vita troppo spesso “prevalgono l’aviditz‘i ela

- superbia, il desiderio di avere, di accumulare e di consumare”

La Quares1ma ci invita alla conversione, a cambiare mentalita, cosi che la vita abb1a

la sua verita e bellezza non tanto nell’avere quanto nel donare, non tanto

nell’accumulare quanto nel seminare il bene e nel condividere”. E quanto sottolinea

Papa Francesco nel messaggio per la Quaresima 2022 ricordando che questo tempo,

come tutta 1’esistenza terrena, & “propizio per seminare il bene in vista di una mieti-
tura”.

“Non stanchiamoci di fare il bene;
se infatti non desistiamo a suo tempo mieteremo.
Poiché dunque ne abbiamo I’occasione (kairds),
operiamo il bene verso tutti (Gal 6,9-10a)”

Pur mantenendo I’antica tradizione dall’astinenza dalle carni il venerdi e il di-
giuno il primo venerdi di quaresima e il Venerdi santo, «chi si trovasse in serie
difficolta per 'adempimento della legge, & tenuto in questi giorni a sostituire
’astinenza e il digiuno con altra opera di penitenza... Pud essere opera peniten-
ziale l'astenersi da cibi particolarmente desiderati o costosi, un atto di carita
spirituale o corporale, la lettura di un brano della Sacra Serittura, un esercizio
di pieta preferibilmente a carattere familiare, un maggior impegno nel porta-
re il peso delle difficolta della vita, la rinuncia ad uno spettacolo o diverti-
mento, e altri atti di mortificazione»

Questa interpretazione della legge manifesta chiaramente come il culto cri-
stiano non consista nell’osservanza materiale di una legge, ma nella verita dei
gesti e delle parole. Paradossalmente: & coerente osservare materialmente la
legge dell’astinenza dalle carni se poi si sprecano i soldi per cibi costosi o co-
se inutili e, a volte, non necessari ?



